
 

 

 

 

 

Inscriptions aux activités de la semaine spéciale 

Uniquement pour le mardi 18 mars, mercredi 19 mars, jeudi 
20 mars et vendredi 21 mars 

Programme 

• 17 mars 2024 : Journée « Impact du numérique » 
o L’inscription est effectuée par votre délégué·e de 

classe 
• 18-21 mars 2024 : Activité selon votre choix 

à Délai d’inscription pour le choix de votre activité 

11 décembre 2024 

  



 

 

à Comment s’inscrire 

• Le formulaire d’inscription se trouve sur Hermes, sous 
« Inscription ». 

• Chaque élève doit choisir 5 activités dans l’ordre de 
préférence. 

à Activité choisie 

• Vous recevrez un e-mail vous confirmant votre choix en 
janvier 2025. 

• Dans le cas où il y a un nombre insuffisant d’inscrit·e·s, 
l’activité ne pourra pas avoir lieu. 

à Changement d’activité / erreur de choix 

⚠ Aucun changement ne pourra être effectué dans le cas où 
vous vous êtes trompé·e·s lors de l’inscription ou pour toute 

convenance personnelle. ⚠ 

Avant de vous inscrire, nous vous remercions de lire 
attentivement les instructions suivantes : 

1. Chaque élève doit s’inscrire à cinq activités, par ordre de 
préférence, de 1 à 5.  

2. Les activités sont obligatoires. Si vous ne respectez pas 
ces consignes dans le délai imparti, une activité vous sera 
attribuée d’office. 

3. Après ce choix, une activité vous sera attribuée, selon les 
disponibilités et vos préférences dans la mesure du 
possible. 

L’activité aura lieu si un nombre suffisant d’élèves est inscrit. 
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🎨🧵 Activité créatrice 

1 | La jupe bohème 

Enseignant·e·s responsable·s 

Margaux PELLEGRINELLI 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Fiona MCHUGH 

Description de l’activité 

Création d'un gabarit « jupe ». Transformation du patron pour faire la jupe bohème. 
Découpe du tissus et couture de la jupe. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Vous allez apprendre à créer votre 
patron de base « jupe » à vos 
mensurations. Le patron (ou gabarit) 
de base est une pièce qui reproduit 
les formes de votre corps et qui est 
ajusté à vos mensurations. Nous allons 
ensuite coudre la jupe bohème comme 
celle de Fibre Mood (la jupe Hettie) 
avec les tissus que vous choisirez avec 
moi avant la semaine spéciale. Vous 
pourrez par la suite coudre d'autres 
jupes chez vous, à l'aide de votre 
gabarit. 
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🎨🧵 Activité créatrice 

2 | Regard poétique, entre dessin et écriture – découvrir le trop-connu 

Enseignant·e·s responsable·s 

Maryline SOMSKY, Mariacristina MUNARI PROBST 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

• arpenter le gymnase et ses environs afin de dénicher un objet qui évoque un 
souvenir, suscite sentiment(s) ou émotion(s)  

• au gré d’une observation fine de cet objet se construiront, dans une sorte de 
chassé-croisé, un ou plusieurs dessins et un haïku afin de mettre en lumière et de 
déployer ce qu’il recelait 

• au fil de la semaine, alterneront des moments d’observation, d’apprentissage, de 
composition personnelle du projet, d’échanges en vue de produire une création 
pouvant être exposée 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 
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🎨🧵 Activité créatrice 

3 | Image par image : quatre jours de cinéma d'animation 

Enseignant·e·s responsable·s 

Sandrine OSTERMANN BURNIER, en collaboration avec Elie CHAPUIS 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Quatre jours complets dédiés à la création d’un film d’animation, animés par Elie Chapuis, 
ancien élève de Chamblandes, professionnel de la branche et lauréat du prix du cinéma 
suisse 2024. 

Techniques envisagées : 

• « stop-motion », où l'on bouge ou déforme un objet image par image sous caméra 
• peinture ou collage animés image par image 
• « sampling », animation en prises de vues réelles d'éléments qui se trouvent à 

l'intérieur ou à l’extérieur du gymnase 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 
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🎨🧵 Activité créatrice 

4 | Prenons le temps d'être créatifs 

Enseignant·e·s responsable·s 

Dora SCHALLER 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Différents ateliers créatifs répartis sur trois jours comme par exemple cours de danse 
libre, création de bijoux en perles, customisation de sac et décoration de biscuits. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

CHF 50.- 

Remarques  

Si vous êtes motivés à passer des moments de détente et créativité, cette activité est 
faite pour vous! 
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🎨🧵 Activité créatrice 

5 | Equinoxe et fête du printemps 

Enseignant·e·s responsable·s 

Jérôme BERNEY et Colin RAYNAL 

Description de l’activité 

Le jeudi 20 mars à 10h01 et 25 secondes aura lieu l'équinoxe, signifiant le début du 
printemps. Avec un compte à rebours en arrière-plan, nous préparerons dès le mardi 
matin et jusqu'à l'heure fatidique, une fête du printemps, sorte de rituel artistique, qui 
pourra prendre toutes sortes de formes, notamment musicales et visuelles (percussion 
sur des bois flottés, lâcher de sculptures sur les eaux ?), pour célébrer l'allongement des 
jours. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 
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🎨🧵 Activité créatrice 

6 | Atelier de Sculpture - Parenthèse créative pour façonner la terre et 

donner vie à vos inspirations profondes. 

Enseignant·e·s responsable·s 

Christian ANDANY 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Programme : 

J1. Découverte des techniques de base et familiarisation avec l'argile. 

J2. Balade inspirante dans Lausanne. 

J3. Début de création personnelle. 

J4. Finalisation et discussion sur la cuisson. 

Espace d'expression libre, loin des contraintes habituelles. Une expérience qui allie 
apprentissage technique, exploration artistique et développement personnel, dans le 
calme, la concentration et la créativité pure. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Votre sourire et votre bonne humeur (on 
s’occupe du reste !) 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Prévoir des vêtements de travail confortables. 
L'argile est joueuse et aime bien laisser des 
souvenirs ! 
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🎨🧵 Activité créatrice 

7 | Ateliers « Perles » et « DJing » 

Enseignant·e·s responsable·s 

Jana PIVODA 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Naomi ALBERTS 

Description de l’activité 

Atelier Perles : Explorez votre créativité en réalisant des bijoux et objets personnalisés 
avec des perles.  

Atelier DJing : Initiez-vous au mixage et découvrez les bases du DJing en manipulant 
platines et playlists.  

Vous pouvez approfondir l’une ou l’autre activité. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Intérêt pour les activités manuelles et/ou pour la musique moderne. 
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🎭🏰 Culture 

8 | Sur les traces du cinéma lausannois 

Enseignant·e·s responsable·s 

Sabrina DALL'OLLIO 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Martine KOCH-LAPAIRE 

Description de l’activité 

Ce projet propose des activités diversifiées autour du cinéma lausannois. Nous 
débuterons par la visite d'un cinéma lausannois indépendant et la projection d'un film 
documentaire. Nous poursuivrons avec un atelier didactique sur l'introduction à l'analyse 
de films. Nous visiterons les archives de la Cinémathèque et le Musée Chaplin. Un Maître 
d’enseignement et de recherche de l'Unil viendra nous présenter un historique du cinéma 
lausannois. Nous conclurons avec un ciné-club au Cinématographe, projection d'un film 
et discussion. 

Lieu(x) 

Gymnase, Lausanne, Penthaz, Corsier-sur-Vevey 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Aucune 
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🎭🏰 Culture 

9 | Let's go to the theatre 

Enseignant·e·s responsable·s 

Anne-Maud MEYER 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Fiona MCHUGH 

Description de l’activité 

Nous proposons une « école du spectateur ». Il y aura des rencontres avec un metteur 
en scène, un journaliste, un scénographe ou comédien et une visite guidée d'un théâtre 
(scène, coulisses, ateliers, salles de répétition)… Selon les programmations, nous 
proposerons aussi d’autres activités théâtrales. 

Prévoyez 3 représentations le soir et 3 après-midis de rencontres (mardi, mercredi et 
jeudi). 

Lieu(x) 

Selon les programmations théâtrales à venir, rendez-vous à Lausanne et ailleurs. Nous 
nous déplacerons peut-être une journée en Suisse allemande. 

Prérequis  

Horaires à prévoir: environ 
14h-23h + déplacements 

Coût de l’activité  

Gratuit 
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🎭🏰 Culture 

10 | Un jour, une ville 

Enseignant·e·s responsable·s 

Guillaume SCHILT 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Daniel KÄGI, Sandra AZCONA, Caroline MONBARON  et Nicole NEBEHAY 

Description de l’activité 

Une ville par jour. Un jour par ville.  

Nous partirons chaque matin en excursion et rentrerons à la maison chaque soir.  

Zürich, Berne et Genève seront au programme. Nous découvrirons leur histoire en nous 
y baladant (avec explications) et nous visiterons tous les jours une institution culturelle. 

La pause de midi sera libre afin que vous puissiez arpenter les rues par vous-mêmes et 
pourquoi pas parler un peu allemand si vous en avez envie. 

Lieu(x) 

Zürich, Berne, Genève et peut-être une autre ville à définir 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

CHF 20.- 

Remarques  

Les repas de midi sont à la 
charge des élèves. 
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🎭🏰 Culture 

11 | On a un bien joli canton... 

Enseignant·e·s responsable·s 

Matthias URFER 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Loïck MORIGGI, Nicolas EUGSTER, Maria CRUCIATA, Laure ROTHEN et Christian ROSSEL 

Description de l’activité 

Parce qu’on a un bien joli canton, cette promenade vaudoise vise à faire découvrir les 
merveilles de notre pays de Vaud. Il s'agira, au cours de nos péripéties, de retrouver notre 
mascotte, enlevée par des brigands, afin qu'elle ne rate pas l’apéro que nous 
organiserons en ramenant des spécialités « rapicollantes » des différentes contrées 
visitées. Eh oui, car le vaudois aime rupper et « pétroler » (avec modération) ! Mais pas du 
cheni ou d’la gadrouille, ça doit avoir un goût de « reviens-y ». 

Lieu(x) 

Tout le canton de 
Vaud 

Prérequis  

Ne pas être un niolu, 
ni une niousse. 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Il faudra lors des 
sorties prendre de 
bonnes chaussures et 
des vêtements 
adaptés à la météo. 
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🎭🏰 Culture 

12 | Escapade gourmande au Tessin 

Enseignant·e·s responsable·s 

Sandra SUDAN 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Louis-Philippe RUFFY 

Description de l’activité 

Visite de Locarno / Bellinzona 

Dégustation de formaggini / amaretti etc… 

Escalade à Tenero / cours de cuisine 

Repas typique dans un Grotto  

Lieu(x) 

Locarno, Tenero, Bellinzona 

Pré-requis  

Les élèves doivent étudier l’italien (L2) 

Coût de l’activité  

CHF 460.- 

Remarques  

22 places disponibles  
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🎭🏰 Culture 

13 | Frères de nature, mais étrangers par méconnaissance 

Enseignant·e·s responsable·s 

Michel METTRAUX et Katia FABRIZIO CUENOT 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

L’idée est de proposer une succession d’activités sous forme d’ateliers avec différents 
intervenants associatifs et rencontres avec des personnes témoins de violences raciales. 

• Association Nela (Parcours migratoire d’un jeune afghan) — Expérience culinaire, 
rencontre et échanges 

• OSAR – Journée rencontre pour déconstruire les préjugés grâce à la rencontre : 
une classe d'école et un groupe de jeunes réfugié·e·s du même âge. 

• Expérience immersive à Saxon : THE WORLD OF BANKSY  

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Venez pour participer, avec un 
esprit ouvert et partager un 
bon moment d'humanité 
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🎭🏰 Culture 

14 | Gymnase de Chamblandes : son histoire, son patrimoine artistique  

Enseignant·e·s responsable·s 

Laurent DISERENS 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Frédéric REBMANN, Jacqueline ROCHE-MEREDITH et Frédéric STEPUTAT 

Description de l’activité 

Si vous êtes passionné·e d'histoire, d'art et de muséographie, cette activité est faite pour 
vous ! Vous allez faire des recherches dans les archives, mener des interviews, découvrir 
et faire découvrir des œuvres d’art, créer une exposition, faire du montage photo et 
vidéo et bien plus encore.  

Vous allez travailler par groupe sur l'histoire du gymnase et sur son patrimoine artistique 
dans le but de créer une exposition. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  
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🧘🍃 Développement personnel 

15 | Marcher dans le Lavaux pour aller lire et jouer aux échecs 

Enseignant·e·s responsable·s 

Stéphane MATERNA  et Grégoire FAVRE 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Nous partirons à pied depuis le gymnase pour chercher un lieu propice à de la lecture ou 
à jouer aux échecs, voire à d'autres jeux facilement transportables. 

Lieu(x) 

Lavaux 

Prérequis  

Bonne humeur et chaussures ne faisant pas mal aux pieds ainsi qu'un livre ou une liseuse. 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Profitons de notre belle région ! 
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🧘🍃 Développement personnel 

16 | En équilibre 

Enseignant·e·s responsable·s 

Nicolas MOSER, Isabelle MICONNET, Eve ROUX et Camille ZEHNDER-GRAZ 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Participez à un atelier unique combinant connaissance de soi, yoga, et médiation équine. 
Découvrez des pratiques pour mieux comprendre vos émotions, réduire le stress et 
renforcer votre bien-être. Le yoga vous aidera à vous détendre, la méditation à apaiser 
l’esprit, et la médiation équine à développer confiance et empathie. Rejoignez-nous  pour 
une expérience enrichissante et bienveillante. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

CHF 65.- 

Remarques  

Que vous soyez déjà adeptes du yoga ou que vous n'ayez jamais rencontré un cheval, cet 
atelier est ouvert à tous et à toutes, quel que soit votre niveau. Prêt(e)s à embarquer? 
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🧘🍃 Développement personnel 

17 | Rite de passage à l'âge adulte 

Enseignant·e·s responsable·s 

Vladimir SKRIVAN 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Le gymnase est une période dont l’enjeu central est celui du passage à l’âge adulte. On 
nomme, traditionnellement, « rite de passage », ce qui marque cette étape importante. 

À l’occasion d’un camp de trois jours et deux nuits dans un chalet en pleine nature, puis 
d’une matinée à Lausanne, les élèves seront invité.e.s à pratiquer une suite d’expériences 
accompagnant et favorisant ce passage. 

Lieu(x) 

Chalet aux Paccots 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

CHF 275.- 

Remarques  

Activité guidée et encadrée 
par Guido Albertelli (ancien 
maître de gymnase formé à ce 
type d’accompagnement) et 
Vladimir Skrivan (maître de 
philosophie au Gymnase de 
Chamblandes). 
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🌍☀ Environnement 

18 | Des milieux naturels aux écoquartiers 

Enseignant·e·s responsable·s 

Christophe MERINAT 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Muriel MATTHEY 

Description de l’activité 

Venez prendre part à des activités éducatives et engageantes de trois jours pour vous 
sensibiliser à la biodiversité locale et aux solutions durables. 

Jour 1 : Visite et nettoyage de la roselière des Grangettes. 

Jour 2 : Exploration du zoo de la Garenne afin de découvrir les espèces indigènes et leurs 
milieux. 

Jour 3 : Découverte de deux écoquartiers pour évaluer leur impact sur la biodiversité. 

Rejoignez-nous pour développer votre conscience environnementale tout en agissant 
concrètement. 

Lieu(x) 

Dans la nature 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Ne pas avoir peur de mettre des bottes. 
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🌍☀ Environnement 

19 | Le Lac Léman et ses créatures 

Enseignant·e·s responsable·s 

Barbara COSANDIER et Philomène LE BARON 

Description de l’activité 

Vous passez du temps à admirer le lac sans savoir ce qui se passe sous la surface ? C’est 
l’occasion d’y regarder à deux fois ! D’abord pour découvrir la réalité du lac, d’un point de 
vue scientifique, puis pour donner libre cours à votre imagination dans une optique de 
création, en envisageant les créatures mystérieuses qui pourraient y évoluer.  

A Aquatis, la conférence d’un expert sur la formation du Léman vous donnera une 
compréhension scientifique du lac : quant à ses habitants, la visite de ce musée vous en 
fera découvrir la faune et flore.  

Puis, en explorant l’histoire du lac à travers ses légendes, ses chemins de promenade, 
ainsi que ses représentations dans l’art, nous imaginerons de nouvelles créatures. Trois 
jours entre la salle d’arts visuels et les rives du lac pour inventer ensemble une fiction 
collective autour de ce paysage unique du Léman. 

Lieu(x) 

Aquatis, MCBA, Gymnase, bords du lac entre Ouchy et Lutry 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 
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🔍🧭 Explorations 

20 | Technologie et société 

Enseignant·e·s responsable·s 

Jacques FERREZ, Raphaël MEROT 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Lionel CHATELAIN 

Description de l’activité 

Visite d'un barrage hydroélectrique, d'une chocolaterie, du centre de prévention des 
séismes de Sion et de Bobst; atelier Watted et escape game. 

Lieu(x) 

Broc, Sion, Lausanne et Pully 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

CHF 101.- 
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🔍🧭 Explorations 

21 | Physique, mathématiques et sport 

Enseignant·e·s responsable·s 

Corinne TWARDOCH, Jérôme DUFOUR, Samuel URFER et Muriel CHAUBERT 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Mardi: cours/TP de math et physique « pour aller plus loin » sur divers sujets qui 
prolongent les thèmes vus au gymnase et sport de raquettes (badminton et ping-pong 
dans la salle de sport). 

Mercredi: cours/TP de math et physique « pour aller plus loin » sur divers sujets qui 
prolongent les thèmes du gymnase et volley + cours de self-défense. 

Jeudi: visite guidée de la centrale électrique Veytaux + Nuit à l'observatoire de St-Luc.  

Vendredi: Balade en raquette et fondue dans la neige. 

Lieu(x) 

Gymnase et Observatoire de St-Luc 

Prérequis  

Avoir envie de traiter des sujets plus poussés en mathématiques et en physique, et aimer 
ces deux branches ! 

Coût de l’activité  

CHF 50.- 

Remarques  

On vise plutôt les élèves de 
2e et 3e OS Application des 
mathématiques et Physique 
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🔍🧭 Explorations 

22 | Stage de création d'entreprise 

Enseignant·e·s responsable·s 

Michael GELSOMINO & Amine TAZI 

Accompagnateur·trice·s 

Graines d'entrepreneurs 

Description de l’activité 

Vous souhaitez découvrir toutes les étapes de la création d'entreprise, du brainstorming 
jusqu'au « pitch » ? 

Vous avez une idée et souhaitez la transformer en projet ? 

Encadrés par des coachs externes du programme « Graines d'Entrepreneurs », les élèves 
travailleront par équipe et expérimenteront les premières étapes de la transformation 
des meilleures idées en véritables projets : brainstorming, conception, étude de marché 
live, marketing, business model et  « pitch » !  

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Le stage « Graines d'Entrepreneurs » est un format accessible à toutes et tous. Il faut 
juste être curieux et avoir envie d'entreprendre. 

Coût de l’activité  

CHF 50.- 

Remarques  

À la fin du stage, les participant·e·s recevront une attestation de participation.  
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🔍🧭 Explorations 

23 | Sur les traces de l' « Homme de Chamblandes »: revivre l'artisanat 

préhistorique 

Enseignant·e·s responsable·s 

Laurent SCHWEIZER 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Blandine METROZ 

Description de l’activité 

Nous vous proposons de partir sur les traces de l'Homme de Chamblandes, qui vivait entre 
Pully et Lutry vers 3500 ans avant J.-C. Cette remontée à l'âge de pierre nous dévoilera 
les secrets des tombes néolithiques de Pully. Nous poursuivrons nos activités en forêt, 
puis au village lacustre de Gletterens où nous pratiquerons quelques techniques de la 
Préhistoire (fabrication d'un couteau en silex, tir à l'arc instinctif, allumage de feu et 
peinture), avant de terminer par un atelier d'écriture. 

Lieu(x) 

Gymnase, Bois du Jorat et Gletterens 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

CHF 100.- 
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🔍🧭 Explorations 

24 | Ride, Capture & Share : L'Art du Sport Urbain 

Enseignant·e·s responsable·s 

Dimitri FAVRE 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Odile VAN MELLE 

Description de l’activité 

Plongez dans l’univers des sports urbains (inline, skate, quad, trott freestyle…) à travers 
trois sessions dans des skateparks d’exception de la région. Autrefois peu reconnus, ces 
sports bénéficient aujourd’hui d’une visibilité accrue, portés par des infrastructures 
modernes et leur entrée officielle aux JO de Paris. Immortalisez vos performances en 
photo et vidéo, avant de les sublimer en atelier de montage et de les partager. 

Lieu(x) 

Skateparks de la région et gymnase 

Prérequis  

Pratiquer déjà un sport urbain et posséder son propre matériel (casque obligatoire!) 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

L'activité est aussi ouvertes aux élèves attirés par la partie artisitique de l'activité (vidéo, 
photo, montage). 
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🔍🧭 Explorations 

25 | Montagne : conférence, films & escalade 

Enseignant·e·s responsable·s 

Matthieu NOURY 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Saana VALLOTTON 

Description de l’activité 

Le mardi et le mercredi, nous vous proposons deux journées de conférences/films sur le 
thème de la montagne et des expéditions alpines. 

Le jeudi et le vendredi, nous irons grimper en salle, avec un cours prévu le jeudi (en voie) 
et sous la supervision des enseignant.e.s le vendredi (en bloc). 

Lieu(x) 

Gymnase, Echandens et Lausanne 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Affaires de sport &  

motivation à prévoir 
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🔍🧭 Explorations 

26 | Voyage dans le passé 

Responsable·s 

Secrétariat - Morgane TORRAS 

Description de l’activité 

Découvrez les examens des élèves d’il y a 20 ans et aidez à les restituer à leurs 
propriétaires. De la recherche dans les archives à la prise de contact avec d'anciens 
élèves, participez à l’organisation d’un événement unique. Le 13 mai, vous serez aux 
premières loges pour la remise des épreuves, accompagnée d’un apéritif convivial, qui 
permettra d’échanger avec des élèves de 2005 ! Plongez dans cette aventure 
nostalgique et enrichissante ! 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis 

Être motivé·e à plonger dans le passé tout en découvrant comment gérer des tâches 
administratives et organiser une remise d’épreuves. 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques 

Une attestation sera délivrée aux participants à la fin de la semaine. 
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🔍🧭 Explorations 

27 | Le roman gothique au fil de l’eau 

Enseignant·e·s responsable·s 

Claire MARTINET CHEVALLEY, Carine MAILLAT REYMOND et Najat ZEIN 

Description de l’activité 

Plongez dans l'univers fascinant du roman gothique et romantique. À travers des 
excursions, des projections, et des ateliers créatifs, vous explorerez les œuvres et les 
lieux emblématiques de ce genre littéraire, en mettant en lumière des figures comme Mary 
Shelley et Lord Byron. Vous participerez à des activités immersives qui vous permettront 
de développer vos connaissances tout en cultivant votre créativité. 

Lieu(x) 

Genève & Chamblandes 

Prérequis  

Aucune préparation spécifique n'est requise, mais une curiosité pour la littérature 
gothique et romantique sera un plus. 

Coût de l’activité 

Gratuit 
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⚖👩⚖ Justice 

28 | La justice est-elle toujours juste ? 

Enseignant·e·s responsable·s 

Jocelyne ALBERTELLI et Mireille HODEL  

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Il s'agit de jouer un procès à partir d'une œuvre littéraire (Ferdinand von Schirach, 
L'affaire Collini) afin de réfléchir à ce qu'est un état de droit, la justice et la vengeance.  

Les élèves seront séparés en deux groupes (la défense et l'accusation) afin de préparer 
le procès qui aura lieu dans une salle de tribunal face à un juge et avec des avocats.  

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Lecture du livre (3h) le premier jour  

Coût de l’activité  

Gratuit 
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⚖👩⚖ Justice 

29 | Défense de l'état de nécessité 

Enseignant·e·s responsable·s 

Rachel BENDJAMA FALLER 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Exploration de l'état de nécessité invoqué par les avocats des activistes lors des procès 
climatiques à travers diverses approches : jeux d'intelligence collective - film - 
rencontres - jeux de rôle - débats - conférences  

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Possibilité d'assister à une audience au tribunal 
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🎥📺 Médias 

30 | « J'invente une histoire à partir de faits survenus en 1975 » 

Enseignant·e·s responsable·s 

Luc VAN DONGEN et Nadia ISMAIL 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Frédéric STEPUTAT 

Description de l’activité 

Les élèves sélectionnent des faits marquants, étonnants ou inspirants survenus en 1975, 
année de fondation du gymnase, en dépouillant les fonds d’archives de la commune de 
Pully mis à leur disposition et la presse locale (Journal de Pully et 24 Heures, consultés en 
ligne). À partir de ce matériau, ils créent librement un texte ou une histoire pouvant 
adopter toutes les formes possibles. A la fin, ils confectionnent un panneau mettant en 
regard les sources premières et leur propre texte.  

Lieu(x) 

Gymnase et Pully 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

En route pour un voyage créatif 
dans le temps ! 
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🎥📺 Médias 

31 | La jungle des médias : comment s'informer aujourd'hui ? 

Enseignant·e·s responsable·s 

Elsa FREMONT 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Daniel SEIXAS 

Description de l’activité 

TikTok ou Le Temps ? Musk ou RTS ? YouTube ou CNews ? À la vitesse grand V, nos 
manières de s'informer se sont profondément transformées, tant et si bien qu'il devient 
difficile de se repérer dans le champ médiatique d'aujourd'hui. Rencontre avec des 
journalistes de terrain, création de contenu digital, réflexion autour des fake news : on 
vous propose, pendant 4 jours, d'endosser le costume de journaliste et de plonger dans 
la jungle des médias. 

Lieu(x) 

Gymnase, Pully et Lausanne ou Genève 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

CHF 50.- 

Remarques  

Pour tous les accrocs à l'actu, à l'info, à 
l'intox. 
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🎥📺 Médias 

32 | Médiatiser les 50 ans à la Radio 

Enseignant·e·s responsable·s 

Claire THEIS 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Jérémie BOREL 

Description de l’activité 

Vous avez toujours voulu vous mettre dans la peau d'un·e journaliste radio ? C'est 
aujourd'hui possible avec la Radiobox ! 

Grâce à un studio en classe (https://radiobus.fm/informations-radiobus/des-studios-
en-classe), venez vous essayer à l'animation d'une émission radio, créer des chroniques 
et interviewer vos camarades et enseignants impliqués dans les autres projets de cette 
semaine spéciale. 

Cette activité vous propose ainsi un mélange entre créativité, art oratoire, montage audio 
et impro ! 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Cette activité ne nécessite pas 
forcément une aisance à l'oral. Il 
est possible de la suivre plus côté 
« technique » et organisationnel. 
Les fans de musique pourront aussi 
participer en organisant les 
séquences musicales et en créant 
vos propres Jingles. 
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🎥📺 Médias 

33 | Capsules reportages vidéo des activités du 50e 

Enseignant·e·s responsable·s 

Amadou NICOLET et David VON KAENEL 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Les élèves, par groupes de deux, se rendent sur les sites des différentes activités liées 
au 50e de Chamblandes pour réaliser des prises de vues et interviews. De retour à la salle 
d'informatique, iels effectuent le montage et la post-production des images afin de 
réaliser de courtes séquences documentant ces activités, lesquelles pourront êtres 
mises bout à bout et êtres projetées en différentes occasions. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun, hormis disposer d'un téléphone portable 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Disponibilité et flexibilité accrues requises quant aux horaires  
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🎼🎤 Musique 

34 | Atelier musique pop rock 

Enseignant·e·s responsable·s 

Fabrizio DI DONATO 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Olivier VOGEL 

Description de l’activité 

Préparation de chansons en vue de concerts 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Chanteurs et musiciens motivés 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Un choix de chansons sera proposé sur les thèmes suivants: Année 1975 et Equinoxe de 
printemps 

 

 

 

 

 

 



  50e anniversaire du  
Gymnase de Chamblandes 

Semaine spéciale 
18-21 mars 2024 

 38 

🎼🎤 Musique 

35 | Atelier de slam 

Enseignant·e·s responsable·s 

Eléonore DELESSERT 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Vincent GILLOZ 

Description de l’activité 

Ateliers d'écriture et d'interprétation poétique qui se feront sous la direction d'un 
slameur professionnel lausannois (L'Indomptable).  

Une première journée sera consacrée à une présentation du slam (reportage + exemples 
de slams) à des échauffements, à des jeux et à des exercices d'écriture. Par la suite, 
chacun·e pourra rédiger un ou plusieurs slams sur une thématique précise, l'idée étant 
de slamer plusieurs textes qui auront été produits durant l'atelier lors de l’exposition des 
activités de la semaine spéciale du 50e (13 mai). 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 
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🎼🎤 Musique 

36 | Introduction à la production musicale assistée par ordinateur  

Enseignant·e·s responsable·s 

Anthony ARNOLD  

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

C’est un workshop pour les élèves qui aiment écouter de la musique électronique (au sens 
large) et qui désirent comprendre un peu mieux ce qu’ils entendent. Le fil rouge sera une 
introduction au logiciel « ableton live » qui servira de prétexte pour introduire quelques 
notions (« DAW », « synthétiseur », « LFO », « attack, sustain, release », « delay », 
« reverb », « compressor », « gate », « sidechain », « eq », « arpeggiator ») le matin et 
des moments plus créatifs/libres l’après-midi. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun pré-requis, ni technique, ni musical. Le cours vise les débutants, mais l’élève qui 
en saurait plus que le prof est également bienvenu et pourra partager son savoir! ^_^ 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Matériel personnel (casque audio, éventuel laptop, …) bienvenu. 
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🎼🎤 Musique 

37 | Musique: créer la reprise d'un « tube », l'enregistrer, la mixer et la 

diffuser en 4 jours 

Enseignant·e·s responsable·s 

Vincent VERSELLE et Manuel TARABAY 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Sylvain PAPOTTO 

Description de l’activité 

Le gymnase de Chamblandes fête ses 50 ans en 2025. Pour mesurer le temps qui s'est 
écoulé, l'idée est de créer une reprise d'un tube de 1975, mais dans un style propre aux 
années 2020. En quatre jours, il s'agira de s'approprier le morceau en l'arrangeant 
différemment, d'enregistrer cette reprise à l'aide de l'informatique, de procéder à un 
mixage, afin de pouvoir diffuser le résultat (sur des plateformes internet) à la fin de la 
semaine spéciale. 

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Le projet demande de travailler en groupe (1 ou 2 selon le nombre d'inscriptions). De fait, 
le pré-requis incontournable est la maîtrise d'un instrument de musique ou la pratique 
assidue du chant. Une expérience préalable dans un groupe ou un ensemble est un plus. 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Une fois les inscriptions définitivement établies, une première rencontre sera organisée 
avant la semaine spéciale, afin de sélectionner le morceau de 1975 qui fera l'objet de la 
reprise – cela afin de démarrer ensuite plus rapidement le processus de fabrication de 
cette reprise. 
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🎼🎤 Musique 

38 | Chœur du 50e 

Enseignant·e·s responsable·s 

Fanny DUFOUR SOOD, Guillaume BERNEY et Sylvain PAPOTTO 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

Nous voulons créer un chœur capable de chanter quelques pièces classiques ainsi que 
des chansons plus actuelles. Quand nous saurons qui sont les élèves qui participent au 
chœur, nous sommes tout à fait d'accord de prendre des suggestions de chansons en 
compte.  

Lieu(x) 

Gymnase 

Prérequis  

Aucun 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Si tout va bien, il y aura un mini-concert en fin de semaine en collaboration avec les autres 
ateliers musicaux. 
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⛷🧗 Sport 

39 | Entre course et cohésion : en route vers la course du 50e ! 

Enseignant·e·s responsable·s 

Donovan SCHUSEIL 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Description de l’activité 

1) Former un comité fondateur d’un nouveau groupe de course à pied pour les élèves du 
gymnase. Il serait composé d’élèves (et dans un second temps d’enseignant·e·s) 
intéressé·e·s par la pratique de la course à pied et désireux·ses de progresser.  

2) Découverte du parcours de la course du 50e et brainstorming autour des idées pour 
animer la course et son organisation. 

3) Préparation d’un plan d’entrainement. Base de la théorie de l’entrainement. 

Lieu(x) 

Gymnase et bord du lac 

Prérequis  

Aucun, si ce n'est de la motivation. 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques  

Pas besoin d'être sportif, mais il faut avoir 
envie de se mettre à courir sur le long terme 
(préparation de la course de septembre 
2025) 
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⛷🧗 Sport 

40 | Camp de ski de randonnée (peaux de phoque) 

Enseignant·e·s responsable·s 

Léonard BERNER 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Valentin MIGNONE 

Description de l’activité 

Les maîtres d’éducation physique du Gymnase de Chamblandes invitent les élèves 
intéressé·e·s à vivre une activité de randonnée en haute montagne dans la région du col 
du Simplon (Alpes valaisannes) durant 5 jours (logement à l'hospice du Simplon). 

Au programme, utilisation du matériel de sécurité, choix des itinéraires, prévention des 
avalanches, ascensions et descentes hors-pistes sous la direction de guides de haute 
montagne et de moniteurs J+S excursions à ski. 

Lieu(x) 

Col du Simplon 

Prérequis  

Les participants doivent avoir un bon niveau à ski sur 
de la neige non préparée (pas seulement dans la 
poudreuse, mais également dans des conditions 
compliquées comme de la neige cartonnée, dure, 
glacée, mouillée, etc.) et une bonne condition 
physique (être capable de marcher une journée en 
montagne). Il n'est pas nécessaire d'avoir déjà fait du 
ski de randonnée. 

Coût de l’activité  

CHF 250.- 

Remarques  

Pour toutes questions, veuillez vous adresser à M. 
Berner ou M. Mignone 
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⛷🧗 Sport 

41 | Camp de ski/snowboard  

Enseignant·e·s responsable·s 

Diana FLEISCHER 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Thomas DAETWYLER, Manon BRUN et Sylvie ANDREAE-SCHNIDER 

Description de l’activité 

Le camp de ski se déroulera à Saint-Luc, station du Valais réputée pour ses pistes et 
panoramas alpins. En plus du ski et snowboard, diverses activités seront proposées: 
patinoire naturelle (ouverte jusqu'à 21h), piscine dans le village et observatoire 
astronomique au sommet. Les soirées seront animées par des jeux de société, tournoi de 
jass, blind test, quiz, cinéma, et d’autres moments conviviaux à partager. 

Lieu(x) 

Saint-Luc 

Prérequis  

Bon niveau de ski/snowboard requis : réussir à prendre un tire-fesses sans tomber et 
descendre avec facilité une piste rouge. 

Coût de l’activité  

CHF 414.- 

Remarques  

Le matériel n'est pas fourni.  
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⛷🧗 Sport 

42 | Au cœur de l’athlète : corps, esprit, objectifs 

Enseignant·e·s responsable·s 

Randoald DESSARZIN 

Enseignant·e·s accompagnateur·trice·s 

Nicolas MOSER 

Description de l’activité 

À travers des ateliers axés sur la psychologie du sport, la méditation, le yoga et la fixation 
d’objectifs, développer des outils pour renforcer le mental, gérer les émotions et cultiver 
le bien-être global. L’objectif est d’encourager une approche équilibrée de la 
performance, en misant sur l’alignement entre le corps et l’esprit. 

Prérequis 

Être un athlète de niveau national 

Coût de l’activité  

Gratuit 

Remarques 

Afin de cibler les interventions 
externes, une priorité sera 
donnée aux étudiant·e·s de la 
structure SAE basketball, ou 
appartenant à un CPE (Centre de 
Promotion des Espoirs) 

 


